
 

 

 
 

 DORUČAK RUČAK UŽINA 

PONEDJELJAK Prutići od sira - jogurt - voće 
(1,7) 

Lazanje - bijeli kruh -  voće - muesli 
zobeni keksi 

(1,3,9,12) 

Puding 
(7) 

UTORAK 
Jaja - Zdenka sir - bijeli kruh - 

ledeni čaj - voće  
(1,3,7) 

Umak od faširanog mesa  - riža - 
zelena salata - kukuruzni kruh - 

voće 
(1,9) 

Mliječni namaz - kruh - 
mlijeko 

(1,7) 

SRIJEDA Lino lada - mlijeko -  voće 
(1,7,8) 

Grašak varivo s piletinom - 
kukuruzni kruh - voće - muffin 

(1,9) 
Muffin 

(1) 

ČETVRTAK Pahuljice - mlijeko - voće  
(1,7) 

Hrenovka - kečap -  bijeli kruh - 
desert - voće 

(1,12) 

Kajgana - kruh 
(1,3) 

PETAK 
Marmelada - maslac  - bijeli kruh - 

čokoladno mlijeko - voće 
(1,7) 

Riblji štapići - pire krumpir - bijeli 
umak  kukuruzni kruh - voće 

(1,4,7) 
Keks – voće 

(1) 

Alergeni 

1 Žitarice koje sadrže gluten 
2 Rakovi i proizvodi od rakova 
3 Jaja i proizvodi od jaja 
4 Riba i proizvodi od ribe 
5 Kikiriki i proizvodi od kikirikija 

6 Soja i proizvodi od soje 
7 Mlijeko i mliječni proizvodi 
8 Orašasti plodovi 
9 Celer i proizvodi od celera 
10 Gorušica i proizvodi od gorušice 

11 Sezam i proizvodi od sezama 
12 Sumporov dioksid i sulfiti 
13 Lupina i proizvodi od lupine 
14 Mekušci i proizvodi od 

mekušaca 

Škola zadržava pravo izmjene jelovnika u slučaju poteškoća pri nabavci namirnica. 

RAVNATELJ: Branko Goleš, prof. 
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